Woche 12

Feiern

Diese Woche feierst du, woher du
kommst und wo du jetzt stehst!
Du erstellst aufSerdem eine
Landkarte deiner Geld-Reise fiir

Spitere Zeiten.

() LANDKARTE DEINER GELD&#WERT REISE
Ein Bild des Weges

() DIE STATIONEN DES KURSES
Uberblick der Lektionen

() LasS UNS FEIERN!




Land] ek CaldS Tt Do

Skizziere den inneren Flow des Kurses. Setze zuerst die wichtigsten Momente, Gipfelerlebnisse und
Tiefpunkte, mit Symbolen und einigen Worten aufs Papier. Zeichne dann die Wege zwischen den
Stationen und lass auch Raum fiir Zukinftiges frei!
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Die-Siaii e K

Grundsteine: 8 Motivatoren, Geld-Geschichten: Deine Geld- Sicherheit: Stress-Zyklus, Kor-
money-mind-mastery Kreis Biographie, die Linse pertier, Sicherheitsschliissel

Z

Orientierung: Priorititenpy- Routine: Verschiedene Geld- Arbeit: Evolution der Arbeit,
ramide, Vermogenserfassung d Einteilungen, money date y Das , Tun“im mmm-Kreis

[ Sinn: Das ,Wir“im mmm- Zyklen: Entwicklungsspirale, Fiihrungskraft: Inner Leader-
Kreis, Werte & Sinn, Gute Fee Entscheidungen, Geld-Koans ship, der Unendliche Raum
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~ Let'scelebrate!

Eine abgehakte To-Do-Liste und ein beendeter Kurs sind noch lange keine Fest! Eine richtige Feier
braucht keine perfekte Planung, sondern vor allem die Entscheidung zur Freude und Entspannung.
Es ist eine gewollte Zasur im geschaftigen Alltag, um die Energie des Ankommens und der Freude
einzuladen. Regelmaflige Feste sind (ibrigens ein wunderbarer Geld-Motivator!

Festliche Gefiihle: Was sind eigentlich deine Lieblingsgefiihle?

Z.B: Ankommen, Grof3ziigigkeit, Erleichterung, Humor, Dankbarkeit, Luxus, Ndhe, Zufriedenheit, Stolz, Stille....

Anlasse: Was hast du geschafft und erreicht? Was mochtest du feiern?

Z.B: Deine Ausdauer, Intuition, Geduld, Genesung, Beziehung, Ehrlichkeit, deinen Durchbruch ...

Innere Feiern: Welche innere Haltung |6st deine Lieblingsgefiihle in dir aus?

Z.B: ,Ich geh’s locker an; ,Ich bin gliicklich“; ,Ich nehme mir sorgenfrei‘, ,\Wunder sind mein Lifestyle

5 h;

te Feiern: Welche Tatigkeiten wiird en digwirklich Freude machen?

Z.B:1Tag tun woraufich Lust habe, zum Essen einladen, spielen, ein Ausflug, meine Erfolge mit Freunden teilen...
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Z.B.: Jahresriickblick mit meinen engsten Freunden, den Best Buddy um bestdrkende Worte bitten, ein Ausflug ... 5.
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To DoO's & To Be’s

Woche 12

Herzliche Gratulation! Ich feiere dei-

ne Ausdauer, deine Offenheit und dei-
nen Mut! Was hast du im Bezug auf
Geld und Selbstwert erreicht? Stof3
auf dich und deinen Weg an!
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